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KALENDER

Zaterdag 06 april:

Examens

Zaterdag 13 april:

Ring of Weapons (wapentraining Dju Su)
Zaterdag 20 april:

Kempo Workshop

Zaterdag 27 april:

Programmatraining

BLACK EAGLE GOES OOSTENDE

Inschrijven nog steeds mogelijk!
Schrijf je nu in!
Op zaterdag 27 april 2013 trekt Black Eagle
Halle richting Oostende.

Om 8u vertrekken we met de bus vanaf de
Makro-parking in Sint-Pieters-Leeuw.

In Oostende is er eerst een training op het
strand, waarna we ons naar het zwembad
begeven.

We verwachten terug te zijn rond 17u30.
Kostprijs van dit alles bedraagt slechts € 20,-
waarin busreis (heen en terug), training op het
strand en ingang zwembad inbegrepen zijn.

Kinderen mogen mee mits begeleiding van
minstens 1 volwassene.

Inschrijven = betalen.

RING OF WEAPONS

"The Ring of Weapons" is een speciale Black
Eagle Training die elke tweede zaterdag van de
maand doorgaat in de senior-afdeling en waarbij
tijdens die les ALLE Black Eagle wapens (korte
stok, mes, tonfa, bonebreaker, dubbele korte
stok, lange stok, bokken en eventueel
nunchaku) aan bod komen.

KEMPO WORKSHOP

In 1950 komt Prins Dschero Khan Chen Tao-
Tze vanuit Mongolié naar Nederland. In
Nederland werkt hij onder de naam G.K.
Meyers. Wegens omstandigheden wordt hij
door een monnik van het Shaolin klooster
opgeleid. Aldaar krijgt hij de naam Chen Tao
Tze. Sifu Tze Meyers wordt een professionele
Martial Arts expert en beoefent zelf 14
disciplines. Vanuit zijn visie en ervaringswereld
heeft hij zijn Martial Arts “Shaolin Kempo”
genoemd.

GRATIS Kempo workshop op zaterdag 20 april
2013 van 11u tot 12u30 onder leiding van Sifu
Jurgen Braeckmans - 6° Toan Shaolin Kempo.




