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KALENDER

Zaterdag 02 juni:

Examens

Zaterdag 09 juni:

Ring of Weapons

Zaterdag 16 juni:

Black Eagle OUTSIDE

Zaterdag 30 juni:

Laatse les BUDO-seizoen 2011-2012

Ring of Weapons

"“The Ring of Weapons" is een
speciale Black Eagle Training die
elke tweede zaterdag van de maand
doorgaat in de senior-afdeling en
waarbij tijdens die les ALLE Black
Eagle wapens (korte stok, mes, tonfa,
bonebreaker, dubbele korte stok,
lange stok, bokken en eventueel
nunchaku) aan bod komen.

Black Eagle Outside

Op zaterdag 16 juni 2012 is er
opnieuw een Black Eagle Outside les
op Stroppen. Een les die in openlucht
gegeven wordt en waarbij in om het
even welke weersomstandigheden
getraind wordt.

Dit zal dan ook een bijzondere les
zijn.

GEEN LES in JULT 2012

In de maand juli houden wij onze
jaarlijkse zomerstop. We hernemen
de lessen op woensdag 1 augustus
2012 waarbij we de ganse maand
augustus de zomerregeling volgen:
Seniors en Juniors hebben samen les
op woensdag van 19u tot 20u30 en
op zaterdag van 11u tot 12u30. Vanaf
september geldt dan weer de normale
regeling.



